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1. Célkitűzés 

Szívbéli küldetésem: 

Fő célom erre az évre:

Kisebb céljaim erre az évre: 

Első negyedéves célom:

2. Stratégia alkotás

Stratégia alkotás: 

Ebben fogok fejlődni: 

Ezt fogom tenni érte: 

Milyen gyakran foglalkozok vele: 

Milyen érzéseim lesznek közbe: 

Ekkorra leszek kész: 

Ebben fogok fejlődni: 

Ezt fogom tenni érte: 

Milyen gyakran foglalkozok vele: 

Milyen érzéseim lesznek közbe: 

Ekkorra leszek kész: 

Ebben fogok fejlődni: 

Ezt fogom tenni érte: 

Milyen gyakran foglalkozok vele: 

Milyen érzéseim lesznek közbe: 

Ekkorra leszek kész: 


